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Malloreddus
Malloreddus di semola di grano duro sardo 
Trafilati in bronzo 0,5 kg

Malloreddus allo zafferano
Malloreddus di semola di grano duro 
sardo e zafferano italiano
Trafilati in bronzo 0,5 kg

Malloreddus integrali
Malloreddus di semola integrale di grano 
duro sardo Trafilati in bronzo 0,5 kg

Malloreddus tricolore
Malloreddus di semola di grano duro 
sardo aromatizzati agli spinaci, al 
pomodoro e allo zafferano Trafilati in 
bronzo 0,5 kg

Fregula
Fregula di semola di grano duro sardo, 
tostata al forno 0,5 kg

Fregula allo zafferano
Fregula di semola di grano duro sardo, 
aromatizzata allo zafferano italiano, 
tostata al forno 0,5 kg

Fregula integrale
Fregula di semola integrale di grano duro 
sardo, tostata al forno 0,5 kg

Prodotti del pastificio
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La panada è un tortino salato 
ripieno con una farcitura golosissima, 
che lo rende stuzzicante e appetitoso: 
cambierà il sapore della vostra giornata.

Le panadas vengono preparate secondo 
un’antica ricetta sarda: per la pasta si 
utilizza farina di grano duro con acqua, 
strutto e sale; per il ripieno gli ingredienti 
tagliuzzati manualmente e inseriti a 
crudo cucinano all’interno del fagottino 
di pasta con il vapore generato durante la 
cottura in forno.

Un prodotto genuino e nutriente, facile 
da preparare: bastano 25 minuti in forno 
e le panadas sono subito pronte per 
essere servite.

Le panadas si 
adattano a diverse situazioni di 

consumo: possono riempire un buffet, 
sostituire un panino, un tramezzino, 
un primo o un secondo piatto, possono 
diventare la componente principale di un 
pasto veloce, completo e nutriente.

Le panadas rientrano all’interno della 
gamma dei prodotti street food e 
gourmet.

La caratteristica pasta spessa permette 
una cottura perfetta, attraverso il vapore 
generato dal ripieno, e assorbe senza 
sfaldarsi il sugo che si forma in cottura.
Carni fresche scelte, insaporite con erbe 
aromatiche, sono confezionate a crudo 
all’interno della panada.

La panada

www.storesardinia.com
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La panada di Oschiri 
Pastificio Sa Panada s.r.l.

Via Grazia Deledda, 17 Oschiri
Zona Art.le S’Utturu 07027

Oschiri (SS) – Sardegna – Italy
www.sapanada.it  - Mail: martina@sapanada.it

FB: www.facebook.com/PastificioSaPanada
Instagram: https://www.instagram.com/pastificio_sa_panada/

Sardegna.
L’azienda segue elevati 

standard qualitativi, ed è orientata 
al miglioramento continuo nella 
produzione di prodotti tipicamente 
artigianali.
L’azienda è focalizzata sulla produzione 
di panadas crude surgelate, affacciandosi 
nel comparto del Frozen Food che 
garantisce una shelf life più lunga e 
soprattutto permette di valorizzare 
al meglio una delle caratteristiche 
principali del prodotto: la panada per 
essere gustata al meglio va assaporata 
subito dopo la cottura.

Oschiri è un piccolo paese del 
nord Sardegna ricco di storia e 
tradizioni culinarie.
Il prodotto tipico di Oschiri è “sa panada”, 
un tortino di pasta ripieno con carne e 
verdure inserite a crudo e cotte all’interno 
del fagottino di pasta con il vapore 
generato durante la cottura in forno.
Le panadas sono un alimento sano e 
completo, nato per le occasioni speciali, 
che oggi si possono gustare anche al 
di fuori della Sardegna, grazie alla 
preparazione surgelata di qualità e pochi 
minuti di cottura.
Il Pastificio Sa Panada mantiene viva la 
tradizione di questo prodotto tipico della 
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Ingredienti impasto: SEMOLATO 
RIMACINATO DI GRANO DURO, strutto, 
acqua, sale
Ripieno: Polpa di suino Condimenti: Sale, 
prezzemolo, aglio, pepe
Packaging: Retail 2 pezzi - 180 g. 
HO.RE.CA 12 pezzi - 1080 g. Prodotto 
crudo surgelato. Shelf life: 18 mesi, se 
conservato ad una temperatura di -18°C.
Consumazione: Il prodotto è da 
consumarsi previa cottura in forno 
ventilato preriscaldato a 200°C per 
20/25 minuti a seconda della doratura 
desiderata.

Valori nutrizionali per 100 gr di prodotto.
Valore energetico 272 Kcal/1141 kJ
Proteine 12,20 g
Carboidrati 28,37 g
Di cui zuccheri 1,00 g
Grassi 11,95 g 
Di cui acidi grassi saturi 4,49 g
Sale 1,7 g

Ingredienti impasto: SEMOLATO 
RIMACINATO DI GRANO DURO, strutto, 
acqua, sale.
Ripieno: Melanzane, zucchine e 
peperoni. Condimenti: Olio extra vergine 
di oliva, sale, prezzemolo, aglio, cipolla.
Packaging: Retail 2 pezzi - 180 g. 
HO.RE.CA 12 pezzi - 1080 g. Prodotto 
crudo surgelato. Shelf life: 18 mesi, se 
conservato ad una temperatura di -18°C.
Consumazione: Il prodotto è da 
consumarsi previa cottura in forno 
ventilato preriscaldato a 200°C per 
20/25 minuti a seconda della doratura 
desiderata.

Valori nutrizionali per 100 gr di prodotto.
Valore energetico 267 Kcal/1117kJ
Proteine 5,21 g
Carboidrati 31,75 g
Di cui zuccheri 1,01 g
Grassi 12,85
Di cui acidi grassi saturi 4,62 g
Sale 1,2 g

Panada di Suino Panada di verdure miste

 

Prodotti

Gli ingredienti che provocano allergie o intolleranze sono elencati in maiuscolo.
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La stessa fragranza della pasta delle Panadas 
classiche racchiude un nuovo ripieno con 
Carciofi e Patate sarde.
Ingredienti impasto: SEMOLATO 
RIMACINATO DI GRANO DURO, strutto, 
acqua, sale. Ripieno: Carciofi e patate. 
Condimenti: Olio extra vergine di oliva, 
sale, prezzemolo, aglio. Packaging: Retail 
2 pezzi - 180 g. HO.RE.CA 12 pezzi - 1080 
g.  Prodotto crudo surgelato. Shelf life: 18 
mesi, se conservato ad una temperatura 
di -18°C. Consumazione: Il prodotto è da 
consumarsi previa cottura in forno ventilato 
preriscaldato a 200°C per 20/25 minuti a 
seconda della doratura desiderata.

Valori nutrizionali per 100 gr di prodotto.
Valore energetico 256 Kcal/1072 kJ
Proteine 5,15 g
Carboidrati 32,73 g
Di cui zuccheri 0,73 g
Grassi 11,09 g
Di cui acidi grassi saturi 3,96 g
Sale 1,3 g

Ingredienti impasto: SEMOLATO 
RIMACINATO DI GRANO DURO, strutto, 
acqua, sale.
Ripieno: GAMBERETTI e zucchine.
Condimenti: Olio extra vergine di oliva, 
sale, prezzemolo, aglio.
Packaging: Retail 2 pezzi - 180 g. HO.RE.
CA 12 pezzi - 1080 g. Prodotto crudo 
surgelato.
Shelf life: 18 mesi, se conservato ad una 
temperatura di -18°C.
Consumazione: Il prodotto è da 
consumarsi previa cottura in forno 
ventilato preriscaldato a 200°C per 
20/25 minuti a seconda della doratura 
desiderata.

Valori nutrizionali per 100 gr di prodotto.
Valore energetico 257 Kcal/1075 kJ
Proteine 5,82 g
Carboidrati 29,67 g
Di cui zuccheri 0,67 g
Grassi 12,43 g
Di cui acidi grassi saturi 4,42 g
Sale 1,1 g

Panada carciofi e patate Panada di gamberetti e zucchi-
ne

 

Gli ingredienti che provocano allergie o intolleranze sono elencati in maiuscolo.
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Ingredienti impasto: SEMOLATO 
RIMACINATO DI GRANO DURO, strutto, 
acqua, sale.

Ripieno: fesa di tacchino e peperoni.
Condimenti: sale, prezzemolo, aglio.

Packaging: Retail 2 pezzi - 180 g. HO.RE.
CA 12 pezzi - 1080 g.  Prodotto crudo 

surgelato.
Shelf life: 18 mesi, se conservato ad una 
temperatura di -18°C.

Consumazione: Il prodotto è da 
consumarsi previa cottura in forno 
ventilato preriscaldato a 200°C per 
20/25 minuti a seconda della doratura 
desiderata.

Panada di tacchino e peperoni

Valori nutrizionali per 100 gr di prodotto.
Valore energetico 253 Kcal/1062 kJ

Proteine 11,19 g
Carboidrati 28,17 g

di cui zuccheri 0,53 g
Grassi 10,34 g

di cui acidi grassi saturi 4,03 g
Sale 1,4 g
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Panada vegana
di carciofi e patate

Ingredienti impasto: SEMOLATO 
RIMACINATO DI GRANO DURO, olio extra 
vergine di oliva, acqua, sale.
Ripieno: Carciofi e Patate.
Condimenti: Olio extra vergine di 
oliva, sale, prezzemolo, aglio, cipolla. 
Packaging: Retail 2 pezzi - 180 g. HO.RE.
CA 12 pezzi - 1080 g. Prodotto crudo 
surgelato.
Shelf life: 18 mesi, se conservato ad una 
temperatura di -18°C.
Consumazione: Il prodotto è da 
consumarsi previa cottura in forno 
ventilato preriscaldato a 200°C per 
20/25 minuti a seconda della doratura 
desiderata.

Panada vegana
di verdure miste

Ingredienti impasto: SEMOLATO 
RIMACINATO DI GRANO DURO, olio extra 
vergine di oliva, acqua, sale.
Ripieno: Melanzane, zucchine e 
peperoni. Condimenti: Olio extra vergine 
di oliva, sale, prezzemolo, aglio, cipolla. 
Packaging: Retail 2 pezzi - 180 g. HO.RE.
CA 12 pezzi - 1080 g. Prodotto crudo 
surgelato.
Shelf life: 18 mesi, se conservato ad una 
temperatura di -18°C.
Consumazione: Il prodotto è da 
consumarsi previa cottura in forno 
ventilato preriscaldato a 200°C per 
20/25 minuti a seconda della doratura 
desiderata.

Panade Vegan

Il Pastificio Sa Panada è sempre attento alle richieste del mercato e in linea con le nuove esigenze dei 
consumatori; perciò ha ampliato la gamma dei prodotti introducendo le panadas vegane di Verdure 
Miste e di Carciofi e Patate a marchio VEGANOK. La certificazione VEGANOK garantisce la conformità 
delle Panadas Vegane al disciplinare etico VEGANOK e alla Normativa Europea UNI EN ISO 14021. Gli 
stessi ripieni delle Panadas di Verdure Miste e di Carciofi e Patate sono racchiusi in un fagottino di pasta 
ancora più fragrante, con Olio Extra Vergine di Oliva. L’assenza di ingredienti di origine suina rende le 
Panadas Vegane adatte anche alla dieta Musulmana. La pasta di pane sfogliata vegan viene preparata 
con tre ingredienti: semolato di grano duro, olio di oliva e acqua.

 

Gli ingredienti che provocano allergie o intolleranze sono elencati in maiuscolo.
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